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ІНТЕРВ’ю

Андрій Семенюк
проєктний менеджер

«Коли люди кажуть, що їх ніхто не розуміє,  
я відповідаю: я такий самий переселенець»


— Андрію, розкажіть коротко про себе. Як ви прийшли в ADRA Ukraine і якими проєктами 
займаєтесь?



— До ADRA Ukraine я приєднався у квітні 2022 року. Фактично мене запросили до команди.  
До повномасштабного вторгнення я працював керівником проєкту у великій організації.  
Коли почалася війна, вирішив змінити напрям роботи і погодився долучитися до ADRA Ukraine 
на тестовий тримісячний проєкт.



Це був проєкт Всесвітньої продовольчої програми ООН (WFP) — видача грошових сертифікатів 
із QR-кодом. Він діяв у Закарпатській області та був спрямований на людей, які через війну 
переїхали туди з інших регіонів. Допомога становила 2200 гривень на місяць і надавалася 
протягом трьох місяців.



Після завершення цього етапу я повернувся до Києва. Через деякий час мені зателефонували з 
HR-відділу ADRA Ukraine і запропонували приєднатися до команди в київському офісі. Саме тоді 
розпочинався великий багатокомпонентний проєкт за підтримки 
Міністерства закордонних справ Німеччини (GFFO).



Я долучився до його реалізації, а згодом продовжив працювати й над іншими програмами. 
Сьогодні відповідаю за два проєкти.


Андрій Семенюк — проєктний менеджер благодійної організації ADRA Ukraine і переселенець 
із Маріуполя. У розмові він розповідає про роботу гуманітарних програм під час війни:  
від видачі продуктових сертифікатів по всій Україні до доставки генераторів від 
словацьких партнерів.
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Видача зимових наборів. Проєкт за підтримки Міністерства закордонних справ Німеччини (GFFO).          

Перший — масштабний гуманітарний проєкт допомоги людям по всій Україні: переселенцям, 
людям з інвалідністю, одиноким батькам, сім’ям у складних життєвих обставинах. Він 
реалізується у партнерстві з Церквою Ісуса Христа Святих останніх днів, яка виступає донором 
допомоги. У межах цього проєкту щомісяця ADRA Ukraine отримує 6500 сертифікатів для 
магазинів АТБ на загальну суму 3 250 000 гривень і передає їх людям у різних регіонах країни.

Другий проєкт має назву «Тепло для України». Він передбачає передачу генераторів для 
України зі Словаччини. У цьому проєкті я відповідаю за логістику та комунікацію. Зараз він уже 
на фінальній стадії — генератори різної потужності доставлені до Чернігова, Києва та Одеси.



— Ви переселенець. Як це впливає на вашу роботу? Чи допомагає краще розуміти людей?



— Так, я переселенець із Маріуполя. І скажу відверто — це дуже допомагає в гуманітарній 
роботі.



Часто на локаціях люди говорять: «Ви не розумієте, що ми втратили». І тоді я можу сказати: я 
такий самий переселенець, як і ви. Я живу в тих самих умовах, орендую житло, не маю 

постійного дому і так само залежу від багатьох факторів. Тому для мене допомога переселенцям

— це не просто службове завдання. Це розуміння ситуації зсередини, тому що я сам проживаю 
цей досвід щодня.


Реєстрація і видача сертифікатів АТБ.

— Розкажіть детальніше про проєкт із сертифікатами АТБ. Хто ваші партнери і як працює ця 
система допомоги?



— Проєкт видачі сертифікатів АТБ — це масштабна всеукраїнська програма підтримки людей, 
які опинилися у складних обставинах. Йдеться про переселенців, людей з інвалідністю, людей 
старшого віку, одиноких батьків, тих, хто втратив роботу або стабільний дохід.

Донором виступає Церква Ісуса Христа Святих останніх днів.



Ми також співпрацюємо з представниками Церкви адвентистів сьомого дня. У кожному регіоні 
є представник церкви, який отримує певну кількість сертифікатів щомісяця. Далі за допомогою 
волонтерів із місцевих церковних громад вони передають ці сертифікати людям, які 
відповідають критеріям вразливості.



Крім того, ми вже багато років співпрацюємо з гуманітарними хабами в Харкові. Вони створені 
на базі центрів підтримки переселенців із Куп’янської, Курилівської, Дворичанської та 
Кіндрашівської громад Харківської області.



Це люди, які були змушені виїхати зі своїх домівок через руйнування та постійні обстріли. Зараз 
вони живуть у Харкові або області і приходять до цих хабів, де зареєстровані, щоб отримати 
допомогу.



Нещодавно ми також почали співпрацювати з Краматорським і Покровським хабами, які 
працюють у Дніпрі. Там переселенці можуть отримати сертифікати й використати їх для купівлі 
найнеобхідніших речей. Адже багато людей під час евакуації просто не мали можливості взяти 
з собою все необхідне.
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Бенефіціари, які отримали сертифікати АТБ.     

— Наскільки масштабний цей проєкт? Чи покриває він реальні потреби людей?



— Якщо говорити про масштаби, то за роки повномасштабної війни це один із найбільших 
проєктів, який охоплює всю територію України.



Щомісяця ми розповсюджуємо 6500 сертифікатів. Це справді багато, але навіть цієї кількості 
недостатньо, щоб допомогти всім. Важливо розуміти, що це точкова допомога. Один сертифікат 
має номінал 500 гривень. Сьогодні, з огляду на інфляцію, це не дуже велика сума. Але вона 
дозволяє придбати базові продукти або необхідні речі, які люди використовують щодня.

Тож проєкт великий і дуже важливий, але, на жаль, потреби людей все одно значно більші.



— Яка команда працює над реалізацією цього проєкту?



— Якщо говорити про команду саме працівників ADRA Ukraine, вона в проєкті відносно 
невелика. А от команда волонтерів значно більша. Видачі відбуваються приблизно на 15 
локаціях, і на кожній із них працюють щонайменше два-три волонтери. Саме завдяки їхній 
підтримці ми можемо щомісяця організовувати видачу сертифікатів людям, які потребують 
допомоги.



— Розкажіть про гуманітарну допомогу, пов’язану з доставкою генераторів зі Словаччини.

 

— У другій половині січня за ініціативи Посольства України в Словацькій Республіці в 
Словаччині стартувала масштабна кампанія зі збору коштів «Тепло для України». Вона 
проходила у співпраці з найбільшою словацькою фандрейзинговою платформою Donio та 
низкою громадських і благодійних організацій, серед яких і ADRA Slovakia.



Це був великий проєкт реагування на надзвичайну ситуацію. До нього долучилися тисячі 
людей. Станом на середину лютого, за офіційними даними, вдалося зібрати близько 1 100 000 
євро від понад 19 500 донорів. Саме за ці кошти закупили генератори для України — для людей, 
які опинилися у складних умовах, без світла, тепла та електрики. В Україні цей проєкт 
реалізується ADRA Ukraine, ADRA Slovakia та іншими українськими НУО.



—  Яка роль ADRA Ukraine в цьому проєкті?



— Допомога з логістикою, комунікацією та подальшим моніторингом — ми перевіряємо, де саме 
встановлені генератори, чи вони запущені та чи працюють. 
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— До яких міст уже вдалося передати генератори?



— Першим містом, куди словацька сторона доставила генератори, був Чернігів. У цьому етапі 
ADRA Ukraine не брала участі. Другим містом став Київ — тут уже працювала і наша команда. 
Третім містом була Одеса. 



Зараз словацькі партнери розглядають ще одне місто. У кампанії залишилися додаткові кошти, і 
вони аналізують бюджет, щоб зрозуміти, скільки ще генераторів можна закупити і куди їх 
доцільно доставити. Це рішення узгоджується з Міністерством закордонних справ Словаччини.

У всіх містах генератори передаються за документами на баланс комунальних підприємств, які 
відповідають за їх подальший розподіл.



— Як виглядає сам процес передачі генераторів?



— Є певні умови. У всіх містах — і в Чернігові, і в Києві, і в інших — словацька сторона мала чітке 
бачення процесу передачі допомоги. Коли генератори доставляють у місто, спочатку їх 
показують місцевим органам влади. Після цього хоча б частину обладнання одразу доставляють 
на конкретні локації. Ідея така: генератори не повинні просто лежати на складах. Їх везуть туди, 
де вони справді потрібні — у школи, лікарні, пункти незламності чи інші об’єкти інфраструктури.



— Зустріч генераторів у Києві, де їх приймав мер Віталій Кличко, широко висвітлювали ЗМІ. 
Як вона відбувалася?



— Коли генератори доставили до Києва, у перший день відбулася зустріч із мером міста 
Віталієм Кличком. Вона проходила у внутрішньому дворі КМДА. Туди заїхали фури з 
генераторами, і мер особисто вийшов їх зустріти. Атмосфера була дуже дружня. Кличко 
подякував словакам за підтримку і відзначив, що для України дуже важлива така допомога.


Зустріч із мером міста Києва. Процес передачі генераторів.

Після цього підписали документи про передачу обладнання. Далі ми розвезли перші 
генератори на три локації: один — у ліцей у Печерському районі, другий — у ліцей у 
Солом’янському районі, третій — у ліцей у Дніпровському районі на вулиці Раїси Окіпної.



Решту генераторів відправили на склад, звідки вже відбувався подальший розподіл. Загалом у 
Київ доставили 16 генераторів різної потужності (від 2,4 кВт до 180 кВт) і дві системи EcoFlow 
DELTA Pro 3 із підсиленими батареями.



— Хто вирішує, куди саме передавати генератори?



— За документами ми передаємо генератори на комунальні підприємства. Далі вже вони 
розподіляють їх відповідно до запитів. Запити можуть надходити від державних установ, 
закладів освіти, спортивних установ або навіть від житлових комплексів. У Києві такі запити 
розглядає КМДА. Тобто установи подають офіційні листи, після чого приймається рішення і 
генератор передають на відповідну локацію. Важливо розуміти, що після передачі обладнання 
ADRA Ukraine чи ADRA Slovakia вже не можуть впливати на ці рішення — усе відбувається через 
офіційні державні структури.



— Цієї зими активно обговорювали питання енергетичної системи — централізації чи 
децентралізації. Як ви бачите цю проблему?
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— Тут я можу висловити власну думку, бо за освітою я інженер електротехнічного обладнання. 
Майже вся моя освіта пов’язана з електрикою.



Проблема централізації справді існує. І генератори частково допомагають її вирішувати. Але є й 
інша проблема — фінансова.



Наприклад, у житлових комплексах мешканці в багатьох випадках можуть організуватися й 
самостійно зібрати кошти на встановлення й підключення генератора, купівлю додаткового 
обладнання і його обслуговування. А якщо говорити про державні установи — школи, дитячі 
садки, ліцеї — для них це значно складніше.



Ми передаємо їм генератори, але їх підключення, додаткова автоматика, обслуговування — усе 
це оплачується з місцевих бюджетів. Як показує досвід попереднього проєкту, пошук цих 
коштів займає багато часу. Це не тиждень, не два, тому що бюджет приймається на 
позачергових сесіях місцевих органів влади. Є певні бюрократичні моменти, які, на жаль, у 
нашій країні усунути не виходить. До прикладу, частина генераторів, які ми доставили в 
Харківську область у межах попереднього проєкту, запрацювала лише через місяць після 
доставки — саме через бюджетні та бюрократичні процедури.



— В Одесі виникла резонансна ситуація, коли після фотозйомки на локації генератор 
забрали, і в медіа з’явились публікації з підозрами у розкраданні гуманітарної допомоги. Як 
це виглядало насправді?



— Ситуація справді склалася несподівано. Для словацької сторони було дуже важливо показати 
донорам, що генератори потрапляють саме на локації, а не залишаються на складах. Кампанія 
«Тепло для України» активно висвітлювалася в словацьких медіа як проєкт екстреної допомоги.

Раніше, наприклад, у межах іншого проєкту у Харківській області (де донорами виступала 
Церква Ісуса Христа Святих останніх днів, реалізація відбувалася за підтримки Харківської 
військової адміністрації), ми доставляли генератори не на склади, а одразу в установи — школи, 
медичні заклади, котельні чи пункти незламності. І ми передавали їх безпосередньо на баланс 
тої установи, яка і потребувала генератора.


Генератори, доставлені в Одесу.

В Одесі ситуація була дещо іншою. Через Міністерство закордонних справ Словаччини та через 
посла України у Словаччині ми передали ці генератори на баланс комунального підприємства, 
яке підпорядковується військовій адміністрації Одеси. За правилами, які діють в Україні, 
комунальне підприємство не може миттєво передати обладнання на локацію — потрібно 
пройти певну процедуру: отримати офіційний запит (лист-прохання) від тої установи, яка його 
потребує, оформити всі документи. Крім того, протестувати генератор, провести йому первинне 
технічне обслуговування, щоб потім віддати на локацію заправлений і повністю готовий до 
роботи генератор.



Але словацька сторона хотіла зробити швидку зйомку на локації для звітності перед донорами. 

Тому генератор, який на той момент вже юридично перебував у власності комунального 
підприємства, тимчасово привезли на об’єкт, зробили фото і відео, після чого його повернули 
на комунальне підприємство для проходження всіх формальних процедур. З боку це виглядало 
так, ніби допомогу «забрали назад». Для мешканців Одеси ця видача виглядала як несправжня, 
показова, але насправді це був технічний етап. І влада міста Одеси зреагувала —  виступила з 
офіційним роз’ясненням ситуації. 
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Для себе ми теж зробили певні висновки. Щоб така ситуація не повторилася у майбутньому, 
потрібно пояснювати партнерам наші місцеві реалії і переконувати робити зйомку на локаціях 
лише після проходження всіх формальних процедур і реальної установки обладнання. 



— Яка додаткова допомога зараз найбільше потрібна в межах енергетичних проєктів?



— Генератори, безумовно, потрібні. Але сьогодні дуже важливе й інше обладнання. Наприклад, 
потужні гібридні інвертори, які можуть працювати разом із генераторами та сонячними 
панелями. Це дозволяє створювати автономні енергетичні системи.



Я бачив такі приклади. Наприклад, у санаторії «Гармонія» в Новомосковську Дніпропетровської 
області, який став колективним центром проживання переселенців з різних областей України, 
активно переходять на автономні рішення. І це правильний напрям.



Ще одна величезна проблема: майже у всіх випадках до гуманітарних фондів привозили просто 
генератори, без кабелів підключення чи додаткового обладнання. Іноді ще потрібна 
електроніка, так звана зворотна автоматика. Щоб придбати все це, потрібні позачергові сесії 
місцевої влади, де розглядається бюджет. На жаль, жодний із фондів не дає коштів на додаткове 
обладнання.



Тому існує потреба у великому проєкті, який забезпечував би генератори всім необхідним для 
швидкого підключення. Генератор — це двигун, який через певний час може зламатися, йому 
потрібно ще й обслуговування. Проєкт, який передбачає контракти (умовно на 3 роки)  
з фахівцями, які будуть обслуговувати обладнання, міг би вирішити проблему. Це відносно 
невеликі суми, на відміну від вартості генераторів. Такий проєкт, за умови, що його підтримають 
донори, став би дуже вагомим позитивним внеском в енергетику України. 



— Чи виникає у вас вигорання? Як справляєтеся зі складними ситуаціями?



— Я скажу так: я дуже позитивна людина.



Звичайно, бувають складні моменти, конфлікти, напружені ситуації. Але, мабуть, через те,  
що я переселенець із Маріуполя і втратив там фактично все, що мав до 38 років, я трохи інакше 
дивлюся на труднощі. За весь час війни я жодного разу не звертався до психолога чи 
психотерапевта. Мені допомагає сама робота.



Мені дуже подобається займатися гуманітарною діяльністю. Особливо важливо для мене те,  
що я як переселенець можу допомагати іншим переселенцям. Коли я приїжджаю на локації, 
намагаюся приносити людям передусім позитивні емоції.


Андрій Семенюк. Робочі будні.

— Які у вас плани на майбутнє?



— Мені подобається працювати у сфері гуманітарної допомоги.



Їхати з країни я не планую. Хочу залишатися тут і допомагати людям настільки довго, наскільки 
це буде потрібно. Для мене важливо бути корисним суспільству.
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Статистика наданої допомоги 

Грудень 2025

Напрям 
діяльності

Кількість 
бенефіціарів

Кількість

допомоги

Регіон

допомоги

Ім’я

донора

Харківська, Миколаївська, 
Херсонська, Одеська, 

Львівська, Дніпропетровська, 
Київська, Чернівецька, 
Черкаська, Вінницька, 
Чернігівська області

Всесвітня продовольча 
програма ООН & ADRA 

Швейцарія, ADRA Німеччина & 
ADRA Чехія & Advent-

Wohlfahrtswerk (AWW), Церква 
Ісуса Христа Святих останніх 
днів, ADRA Франція & ADRA 

Україна

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW), 

Данське агентство з міжнародного 
розвитку (DANIDA)

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW), 


Уряд Канади & ADRA Канада, 
Данське агентство з міжнародного 

розвитку (DANIDA), ООН & 
Асоціація саперів України, ADRA 

Японія & Japan Platform

Продовольча

допомога

141 634

бенефіціари

63 686 
продуктових наборів, 

4 626 наборів консервів,

 251 244 буханки хліба,


6 500 АТБ-ваучерів,

продукти харчування для 

2-х прихистків

Юридична

допомога

Психологічна

допомога

Центри

захисту та 
підтримки

Гуманітарні 
перевезення

Грошова 
допомога

232 бенефіціари

2 478 бенефіціарів: 
індивідуальні заняття 

- 1 261 осіб,

групові заняття - 663 осіб,


тренінги - 554 осіб

1 004 бенефіціари

106 бенефіціарів 
(47 домогосподарств)

2 293 бенефіціари

6 центрів захисту

103 рейси

Чернігівська, Харківська, 
Дніпропетровська, 

Миколаївська, Сумська області
Уряд Канади & ADRA Канада

ADRA Японія & Japan Platform

ADRA Німеччина & ADRA Чехія 
& Advent-Wohlfahrtswerk 

(AWW)

-

Харківська, Миколаївська, 
Сумська, Дніпропетровська, 

Львівська, Запорізька, Київська, 
Житомирська області

- Вся Україна

1 144 800 ₴ 
(18 367 $)

Дніпропетровська, 
Запорізька, Донецька, 

Херсонська області

Запорізька та 
Дніпропетровська області

Здоров’я -

Підготовка 
до зими:


тверде паливо

1 666 бенефіціарів

(25 колективних 
центрів ВПО, 205 

домогосподарств)

753 тонн твердого 
палива

Підготовка 
до зими:


гроші на тверде 
паливо

39 бенефіціарів

(13 домогосподарств)

252 200 ₴

Захист:

подарунки дітям 170 дітей 170 подарунків

Чернігівська, Харківська, 
Сумська, Запорізька, 

Дніпропетровська області

Чернігівська область Уряд Канади & ADRA Канада

50 крісел колісних
Черкаська, Полтавська, 

Кіровоградська, Сумська 
області

Київська, Харківська, 
Сумська, 

Дніпропетровська області

ADRA Ukraine 
(ADRA Kids)

Wheelchair Foundation

ADRA Японія & Japan Platform, 
Уряд Канади & ADRA Канада

ADRA.ua Інформаційний бюлетень Зима 2025-2026 статистика 08




Статистика наданої допомоги 

Січень 2026

Напрям 
діяльності

Кількість 
бенефіціарів

Кількість

допомоги

Регіон

допомоги

Ім’я

донора

Харківська, Миколаївська, 
Херсонська, Одеська, Львівська, 

Дніпропетровська, Київська, 
Чернівецька, Черкаська, 
Вінницька, Чернігівська, 

Донецька області

Всесвітня продовольча 
програма ООН & ADRA 

Швейцарія, ADRA Німеччина & 
ADRA Чехія & Advent-

Wohlfahrtswerk (AWW), Церква 
Ісуса Христа Святих останніх 
днів, ADRA Франція & ADRA 

Україна

-

Продовольча

допомога

Юридична

допомога

Психологічна

допомога

Центри

захисту та 
підтримки

495 бенефіціарів

3 020 бенефіціарів: 
індивідуальні заняття 

-  1 594 осіб,

групові заняття - 986 осіб,


тренінги - 440 осіб

814 бенефіціарів

-

6 центрів захисту

Вся Україна

Харківська, Миколаївська, 
Дніпропетровська, Київська, 

Житомирська області

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW), 

Данське агентство з міжнародного 
розвитку (DANIDA)

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW), 


Уряд Канади & ADRA Канада, Данське 
агентство з міжнародного розвитку 
(DANIDA), ООН & Асоціація саперів 

України, ADRA Японія & Japan 
Platform

182 762

бенефіціари

82 981 прод. набір,

 2 026 наборів консервів,


 363 708 буханок хліба,

6 500 АТБ-ваучерів, фін. 
допомога для 216 осіб,


продукти харчування для 2-х 
прихистків

Чернігівська, Харківська, 
Дніпропетровська, 

Миколаївська, Сумська області
Уряд Канади & ADRA Канада

Гуманітарні 
перевезення

Грошова 
допомога

Підготовка 
до зими:


тверде паливо

Підтримка 
ініціатив  
громад

1 556 бенефіціарів

66 бенефіціарів 
(27 домогосподарств)

39 бенефіціарів 
(1 колекивний 

центр)

17 громадських 
організацій

94 рейси

712 800 ₴ 
(16 509 $)

11 тонн

твердого палива

Дніпропетровська, 
Запорізька, Донецька, 

Херсонська області

Освіта: 
психосоціальна 

допомога

Освіта

-

235 бенефіціарів

236 бенефіціарів: 
індивідуальні заняття 

-  118 осіб,

групові заняття - 118 осіб

2 свердловини

-

Співфінансування 
навчання у 3 навч. 

закладах, творчі гуртки, 
програма профорієнтації

Вода, 
санітарія та 

гігієна

6 226 932 ₴ Миколаївська область

Дніпропетровська 
область

Київська, Вінницька, 
Дніпропетровська, 

Херсонська, Львівська 
області

Львівська, Чернівецька, 
Закарпатська області

ADRA Австралія

Данське агентство з 
міжнародного розвитку 

(DANIDA)

ADRA Німеччина & ADRA Чехія 
& Advent-Wohlfahrtswerk (AWW)

Німецька Школа Schulzentrum 
Marienhöhe & ADRA Німеччина

Дніпропетровська 
область

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW)

ADRA Японія & Japan Platform

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW)

Запорізька, 
Дніпропетровська, 

Миколаївська, Вінницька 
області

Захист:

подарунки дітям

3 700 бенефіціарів
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3 700 подарунків

Чернівецька, Івано-
Франківська, 

Тернопільська, Львівська, 
Закарпатська, Волинська, 
Рівненська, Хмельницька, 
Житомирська, Вінницька, 

Полтавська, Черкаська, 
Кіровоградська, Київська, 

Сумська, Чернігівська 
області

ADRA Ukraine 
(ADRA Kids)
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Статистика наданої допомоги 

Лютий 2026

Напрям 
діяльності

Кількість 
бенефіціарів

Кількість

допомоги

Регіон

допомоги

Ім’я

донора

Продовольча

допомога

183 351

бенефіціар

Юридична

допомога

Психологічна

допомога

3 047 бенефіціарів: 
індивідуальні заняття 

- 1 625 осіб,

групові заняття - 659 осіб,


тренінги - 763 осіб 

Центри

захисту та 
підтримки

Гуманітарні 
перевезення

1 635 бенефіціарів

957 бенефіціарів

122 бенефіціари -

83 741 продукт. набір,

 3 535 наборів консервів,


344 776 буханок хліба,

6 500 АТБ-ваучерів, фін. 
допомога для 269 осіб,


продукти харчування для 
2-х прихистків

Харківська, Миколаївська, 
Херсонська, Одеська, Львівська, 

Дніпропетровська, Київська, 
Чернівецька, Черкаська, 
Вінницька, Чернігівська, 

Донецька області

-

Чернігівська, 
Житомирська, Київська, 

Дніпропетровська області

Вся Україна

6 центрів захисту

97 рейсів

Чернігівська, Харківська, 
Дніпропетровська, 

Миколаївська, Сумська області

Дніпропетровська, 
Запорізька, Донецька, 

Херсонська області

ADRA Німеччина & ADRA Чехія & 
Advent-Wohlfahrtswerk (AWW), 


Уряд Канади & ADRA Канада, Данське 
агентство з міжнародного розвитку 
(DANIDA), ООН & Асоціація саперів 

України, ADRA Японія & Japan 
Platform

Уряд Канади & ADRA 
Канада

ADRA Німеччина & ADRA Чехія 
& Advent-Wohlfahrtswerk (AWW)

Всесвітня продовольча 
програма ООН & ADRA 

Швейцарія, ADRA 
Німеччина & ADRA Чехія & 

Advent-Wohlfahrtswerk 
(AWW), Церква Ісуса Христа 
Святих останніх днів, ADRA 

Франція & ADRA Україна

ADRA Німеччина & ADRA Чехія 
& Advent-Wohlfahrtswerk 

(AWW)

Грошова 
допомога

153 бенефіціари 
(76 домогосподарств)

Освіта 235 бенефіціарів

Освіта: 
психосоціальна 

допомога

334 бенефіціарів: 
індивідуальні заняття 

-  142 осіб,

групові заняття - 192 осіб

Генератори -

Фінансова 
допомога: 

корм для худоби

176 бенефіціарів 
(77 домогосподарств)

Захист:

подарунки дітям 20 бенефіціарів

 1 652 400 ₴ 
(38 487 $)

Співфінансування 
навчання у 3 навч. 

закладах, творчі гуртки, 
програма профорієнтації

-

Харківська, Київська, 
Дніпропетровська, Івано-

Франківська, 
Кіровоградська, 

Рівненська, Запорізька 
області

Київська, Вінницька, 
Дніпропетровська, 

Херсонська, Львівська, 
Чернівецька, 

Закарпатська області

ADRA Японія & Japan 
Platform

Німецька Школа Schulzentrum 
Marienhöhe & ADRA Німеччина

6 шт.

 1 131 900 ₴ 
(42 768 $)

20 подарунків

Київська область

Київська, Вінницька, 
Дніпропетровська, 

Херсонська, Львівська 
області

Данське агентство з 
міжнародного розвитку 

(DANIDA)

Харківська область

ADRA Словачинна

ADRA Network

Донецька область
ADRA Ukraine 

(ADRA Kids)
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У фокусі

Латвійське представництво ADRA підтримало проєкт ADRA Kids: 
діти Слов’янська отримали подарунки

16 лютого ADRA Ukraine в межах проєкту ADRA Kids адресно доставила 20 подарунків, 
придбаних за донати, зібрані ADRA Latvia, дітям прифронтового міста Слов’янськ Донецької 
області. Через безпекову ситуацію та неможливість зібрати дітей на спільний захід, але маючи 
велике бажання підтримати саме цей регіон, команда вирішила передати подарунки кожній 
дитині додому.



«Для нас було важливо, щоб тепло й турбота дісталися особисто до кожної родини, — 
розповідають представники команди проєкту. — Емоції цих зустрічей складно передати 
словами. Щирі усмішки, обійми, радість в очах дітей — усе це ще раз нагадало, наскільки 
важливо не залишати їх наодинці з викликами війни. І досі ми отримуємо зворотний зв’язок від 
батьків зі словами вдячності, які надихають продовжувати цю місію».



Підтримка дітей у прифронтових громадах — це більше, ніж подарунки. Це відчуття турботи, 
знак того, що про них пам’ятають, що вони важливі. У складних умовах навіть невеликий прояв 
уваги допомагає дітям зберігати віру в добро, відчувати безпеку та надію.

ADRA Ukraine щиро дякує кожному, хто підтримує проєкт ADRA Kids: партнерам (зокрема ADRA 
Latvia), благодійникам та всім людям з відкритими серцями. Завдяки вашій небайдужості ми 
можемо бути поруч із дітьми там, де це найбільш потрібно.

Долучитися до збору коштів на проєкт ADRA Kids можна  за посиланням.
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https://www.adra.ua/latvijske-predstavnictvo-adra-pidtrimalo-proiekt-adra-kids-diti-slov-janska-otrimali-podarunki/ 
https://www.adra.ua/kids/
https://adra.lv/
https://secure.wayforpay.com/donate/ADRAkids


У фокусі

Словацькі школярі підтримали дітей-переселенців із Донеччини

У Центрі підтримки внутрішньо переміщених осіб Краматорського району «МиРазом» у Дніпрі 
маленькі переселенці з Донеччини отримали подарунки від дітей зі Словаччини.



Подарункові пакунки передала ADRA Ukraine у межах проєкту «Діти для дітей». Їх підготували 
учні словацьких шкіл разом із ADRA Slovakia — кожну посилку діти збирали та пакували 
особисто. У цих пакунках — не просто речі, а щира підтримка й тепло дитячих сердець, що 
простягають руку дружби українським одноліткам.



Крім того, для дітей організували майстер-клас: вони власноруч створювали панно із 
зображенням тризуба. Заняття провела фахівчиня Донецького обласного соціального центру 
технічної творчості дітей та юнацтва.



Ця ініціатива стала можливою завдяки співпраці Краматорської районної державної 
адміністрації, районної військової адміністрації, ADRA Ukraine та Департаменту інвестиційно-
інноваційного розвитку і зовнішніх відносин Донецької облдержадміністрації. Об’єднані 
зусилля державних структур і благодійних організацій дозволили підтримати родини, які були 
змушені залишити свої домівки.



Представники місцевої влади та центру «МиРазом» висловлюють подяку дітям Словаччини, а 
також ADRA Ukraine і ADRA Slovakia за постійну підтримку переселенців. Такі ініціативи дарують 
дітям не лише подарунки, а й відчуття турботи та віру в добро, яке не знає кордонів.
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https://www.adra.ua/slovacki-shkoljari-pidtrimali-ditej-pereselenciv-iz-donechchini/
https://www.facebook.com/myrazomVPO/
https://www.adra.sk/
https://docttdu.net.ua/
https://www.facebook.com/invest.donoda/


У фокусі

У Лиманах створили ресурсну кімнату та кабінет ЛФК  
для дітей і батьків

У селі Лимани Галицинівської громади Миколаївської області на базі місцевої школи створили 
інклюзивний простір і кабінет лікувальної фізкультури (ЛФК) для емоційного та фізичного 
відновлення учнів і їхніх батьків. Загалом проєкт охоплює 236 бенефіціарів. Для облаштування 
простору закупили необхідні меблі та обладнання.



Проєкт реалізувала громадська організація «Траєкторія успіху» завдяки гранту, отриманому в 
межах програми «Підтримка ініціатив громад», яку впроваджує ADRA Ukraine за 
підтримки Міністерство закордонних справ Данії (DANIDA) та ADRA Denmark у консорціумі 
з DanChurchAid.

У цій кімнаті педагоги займаються з дітьми з особливими освітніми потребами — як з учнями з 
інвалідністю, так і з тими, хто навчається у школі, але потребує психологічного розвантаження. 
Заняття проводить шкільний психолог.

Учні з особливими освітніми потребами отримали доступ до індивідуальних корекційних 
занять і якісної підтримки, що сприяє їхній кращій адаптації в освітньому середовищі. Завдяки 
відкриттю кабінету ЛФК зросла фізична активність дітей, покращилися їхні фізіологічні 
показники та загальний стан здоров’я.



Важливо й те, що батьки більше не змушені долати близько 20 кілометрів в один бік до 
інклюзивно-ресурсного центру Галицинівської сільської ради для реабілітації дітей. Педагоги ж 
відзначають позитивні зміни в шкільному середовищі — зниження рівня конфліктності та 
підвищення ефективності навчального процесу. Таким чином, проєкт приніс довготривалу 
користь для всієї громади, сприяв інклюзії, соціальній згуртованості та формуванню більш 
здорового й безпечного освітнього простору.


Опубліковано: 04.02.2026
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https://www.adra.ua/u-limanah-stvorili-resursnu-kimnatu-ta-kabinet-lfk-dlja-ditej-i-batkiv/
https://www.facebook.com/gotraektoriauspihu/
https://www.adra.ua/community-initiatives/
https://um.dk/en/danida
https://adra.dk/
https://www.danchurchaid.org/


У фокусі

24 локації допомоги: ADRA Ukraine забезпечує жителів Слов’янська 
продовольством від ВПП ООН

Працівники ADRA Ukraine регулярно доставляють жителям міста Слов’янськ Донецької області 
продуктові набори та хліб від Всесвітньої продовольчої програми ООН за 
підтримки швейцарського представництва ADRA. 



Так, 20 січня на одній із 24 локацій міста мешканці отримали 201 продуктовий набір і близько 
тисячі буханців хліба.



Локації працюють за визначеним графіком. Продуктові набори отримують представники 
вразливих категорій, а хліб видається всім мешканцям без винятку.


Опубліковано: 02.02.2026
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https://www.adra.ua/24-lokacii-dopomogi-adra-ukraine-zabezpechuie-zhiteliv-slov-janska-prodovolstvom-vid-vpp-oon/
https://www.facebook.com/WFPinUkraine
https://www.adra.ch/
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Юлія 
м. Лиман Донецької області

Ще зовсім недавно її життя було звичайним і юним: школа, випускний, 
плани на майбутнє. Юлії — 19 років. Вона родом з невеликого міста на Донеччині.  
Щойно закінчила 11 клас, коли все навколо почало стрімко змінюватися.



Після початку повномасштабної війни місто опинилося в постійній 
небезпеці. Дні й ночі минали під обстрілами, страх став частиною щоденної 
реальності. Юлія пережила окупацію — разом із усіма її жахами, 
невизначеністю та відчуттям, що завтра може не настати. У них не було 
світла, інтернету — здавалося, що вони відірвані від усього світу.

Саме в цей надзвичайно складний період її життя стало ще важчим.

«Я завагітніла, мене покинув батько дитини, і я виїжджала сама на 
сьомому місяці вагітності», — розповідає дівчина.



Вона залишала рідне місто з тривогою в душі й дитиною під серцем. Дорога 
була важкою не лише фізично — морально вона розривала душу. Та попри 
все, Юлія не була зовсім одна.



«Мій тато тут, він допомагає мені», — ділиться Юлія. Але найбільший біль — 
це розлука з мамою. Вона залишилася там, де й досі небезпечно. Кожен 
дзвінок — як останній, кожне слово — крізь сльози. «Моя мама залишилась 
там. Вона нещодавно подзвонила мені й сказала, що не знає, чи ми ще 
зідзвонимося, бо там дуже небезпечно», — ділиться дівчина.



Юлія ще зовсім молода. Вона мала б жити безтурботним життям: мріяти, 
закохуватись, будувати плани. Натомість вона вчиться виживати, бути 
сильною та відповідати не лише за себе, а й за маленьке життя,  
яке зʼявилось на світ.



Благодійна організація ADRA Ukraine не залишилася осторонь її переживань 
і потреб. У межах проєкту ADRA Kids фонд надав Юлії необхідний набір,  
у якому є все для догляду за малюком і його розвитку. Юлія щиро вдячна за 
допомогу, підтримку та небайдужість людей, які простягнули їй руку в такий 
складний момент життя.


історія 15
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Людмила 
с. Великий Бурлук Харківської області

Колись їхній дім був сповнений звичних турбот і простих радощів,  
але останні події змінили все.  Людмила живе разом зі своєю мамою, яка вже в дуже 
поважному віці — їй 89 років. Тепер більшість щоденних справ — від приготування їжі до 
догляду за господарством — лежить на плечах Людмили. Її мама майже не може самостійно 
пересуватися, тому кожен день для жінки починається з турботи про найдорожчу людину.



Життя у прифронтовому регіоні давно стало випробуванням на витривалість. Постійна напруга, 
тривожні новини, нестабільність і невпевненість у завтрашньому дні стали частиною 
буденності. Щоб вижити, Людмила доглядає город. Влітку земля ще дає надію — зібрані овочі 
допомагають протриматися. Вона працює там із ранку до вечора, знаючи, що кожна вирощена 
картоплина чи помідор — це ще один день без голоду для неї та мами.



Попри власні труднощі, Людмила не втратила чуйності до інших. Багато односельців були 
змушені виїхати, залишивши свої домівки й тварин. Жінка не змогла пройти повз — тепер вона 
доглядає і за ними. Каже, що не може залишити живих істот напризволяще, бо сама добре знає, 
як важливо, коли поруч є хоч хтось небайдужий.



Найважчий час приходить узимку. Город пустіє, запаси швидко закінчуються, а більша частина 
грошей іде на ліки для мами та опалення. Стабільного доходу немає, а ціни на продукти стають 
непосильними. У такі місяці кожен похід до магазину — це складний вибір між  
необхідним і можливим.



Саме тому приїзд волонтерів для Людмили — більше, ніж просто подія. Це справжній промінь 
світла серед тривог і турбот.



«Набори дуже потрібні… ми зарплати не отримуємо», — тихо говорить вона, і в її голосі 
відчувається втома, яку неможливо приховати.



Продуктові набори стають для жінок справжнім порятунком. Це можливість приготувати теплу 
вечерю для мами, не думаючи щохвилини про те, що завтра їсти буде нічого. Це спокій хоча б 
на кілька тижнів і відчуття, що вони не залишилися сам на сам зі своїми труднощами.

Людмила отримує допомогу від самого початку її видачі. Набори від Всесвітньої продовольчої 
програми ООН завдяки підтримці ADRA Switzerland та співробітників ADRA Ukraine  
доставляють до селища щомісяця. Для родин, які живуть поруч із лінією фронту, де небезпека 
і перебої з електропостачанням стали звичними, така підтримка — справжня опора. 


Ця допомога — не лише про продукти. Вона про турботу, людяність і надію. Про нагадування, 
що навіть у найскладніші часи хтось пам’ятає про них, приїжджає, підтримує і простягає руку 
допомоги.
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Людмила Бездонежна 
с. Приморське Запорізької області

Людмила родом із села Приморське Запорізької області. Вона вже 
пенсіонерка й усе своє життя провела саме там. У Приморському в Людмили 
був затишний будинок, де вона жила разом із чоловіком і сином. У неї є двоє 
онуків, і ще кілька років тому її життя було спокійним і звичним.

 

У 2022 році все змінилося назавжди. Село постійно потерпало від обстрілів: 
вибухи, звуки снарядів, страх за кожен новий день. «Жити там було 
неможливо, але я витерпіла три з половиною роки», — згадує Людмила.

           
Поруч із нею завжди був син — її опора і підтримка. Він допомагав і фізично,  
і фінансово, був поряд у найважчі моменти. Та два з половиною роки тому 
його не стало. Для Людмили це був нищівний удар.  


У той час, коли щоденні обстріли викликали постійний страх, саме син був 
для неї розрадою. З його втратою її світ буквально зруйнувався — вона 
залишилася сам на сам зі своїм болем і тривогою.

 

Остаточним переломним моментом став обстріл сусіднього будинку. Снаряд 
влучив у дім поруч, почалася пожежа, уламки розлетілися навколо й 
пошкодили житло Людмили. «Найняти нікого було — ніхто не приїжджав, 
усі боялися», — розповідає жінка.

 

Сусіди, з якими Людмила була в дуже добрих стосунках, допомогли їй 
евакуюватися до Запоріжжя. Так вона опинилася в шелтері. Тут є тепло, 
поруч — магазини та необхідні служби, але найважливіше — тиша й спокій. 
Тут немає нічних вибухів і страху заснути.

 

Згодом стало відомо, що будинок Людмили згорів повністю. Сусіди не одразу 
повідомили їй про це, бо боялися, що вона не витримає ще однієї втрати 
після смерті сина.

 

Завдяки ADRA Ukraine за підтримки ADRA Japan та Japan Platform  
до шелтера були доставлені паливні брикети. Тепер у місці, де нужденні 
знайшли прихисток, буде тепло та затишно цієї зими.
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Більше новин

Нові свердловини від ADRA Ukraine забезпечать питною водою учнів і педагогів на 
Дніпропетровщині

Опубліковано: 27.02.2026



До прифронтової Просянки попри небезпеку доставили продуктові набори від ВПП ООН

Опубліковано: 27.02.2026



Допомога попри ризики: ADRA Ukraine продовжує підтримку громад Херсонщини

Опубліковано: 24.02.2026



Майже мільйон євро за тиждень: допомога від ADRA Slovakia для постраждалих регіонів 
України

Опубліковано: 10.02.2026



У громадах Миколаївщини встановлено чотири нові водонапірні башти

Опубліковано: 05.02.2026

 

«Сільський хаб» у Павлівці: як громада відродила занедбаний будинок культури

Опубліковано: 27.01.2026



FPV-атака під час доставки гуманітарного хліба: на Харківщині загинули двоє чоловіків

Опубліковано: 23.01.2026



Трагедія у Понятівці: дрон атакував мирних мешканців

Опубліковано: 06.01.2026



Після реабілітації дівчинка заговорила знову. Партнери ADRA Ukraine збирають кошти для 
дітей, постраждалих від війни

Опубліковано: 16.12.2025



Зимова підтримка переселенців: вісім запорізьких центрів отримають паливо від ADRA 
Ukraine

Опубліковано: 08.12.2025
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https://www.adra.ua/novi-sverdlovini-vid-adra-ukraine-zabezpechat-pitnoju-vodoju-uchniv-i-pedagogiv-na-dnipropetrovshhini
https://www.adra.ua/do-prifrontovoi-prosjanki-popri-nebezpeku-dostavili-produktovi-nabori-vid-vpp-oon
https://www.adra.ua/dopomoga-popri-riziki-adra-ukraine-prodovzhuie-pidtrimku-gromad-hersonshhini
https://www.adra.ua/majzhe-miljon-ievro-za-tizhden-dopomoga-vid-adra-slovakia-dlja-postrazhdalih-regioniv-ukraini
https://www.adra.ua/u-gromadah-mikolaivshhini-vstanovleno-chotiri-novi-vodonapirni-bashti
https://www.adra.ua/silskij-hab-u-pavlivci-jak-gromada-vidrodila-zanedbanij-budinok-kulturi
https://www.adra.ua/fpv-ataka-pid-chas-dostavki-gumanitarnogo-hliba-na-harkivshhini-zaginuli-dvoie-cholovikiv
https://www.adra.ua/tragedija-u-ponjativci-dron-atakuvav-mirnih-meshkanciv
https://www.adra.ua/pislja-reabilitacii-divchinka-zagovorila-znovu-partneri-adra-ukraine-zbirajut-koshti-dlja-ditej-postrazhdalih-vid-vijni
https://www.adra.ua/zimova-pidtrimka-pereselenciv-visim-zaporizkih-centriv-otrimajut-palivo-vid-adra-ukraine


Контакти

Психологічна служба

+380 95 407 87 86

+380 95 407 88 16

+380 95 407 88 42

Понеділок – четвер : 09:00 – 17:00

П’ятниця: 09:00 - 14:00

Субота, неділя: вихідні

@adra_ukraine @ADRA.Ukraine

Ви можете долучитися до благодійності, 

підтримавши проєкти ADRA Ukraine! 

СКАРГИ ТА ПРОПОЗИЦІ

+380 73 170 72 71
Неділя - четвер: 08:00 - 20:00

Пʼятниця: 08:00 - 14:00

Субота: вихідний

Контакт-центр

0 800 20 13 30
Неділя - четвер: 08:00 - 20:00

Пʼятниця : 08:00 - 14:00

Субота: вихідний

підтримати

www.adra.ua

Допоможіть повернути дитинство дітям України.  
Підтримайте ADRA Kids.

підтримати

https://www.instagram.com/adra_ukraine/
https://www.facebook.com/ADRA.Ukraine
https://www.adra.ua/donate/
https://secure.wayforpay.com/donate/ADRAkids

